
 

Аннотации к рабочим программам по учебным предметам 

5-9 классы 

Аннотация к рабочей программе по учебному предмету «Русский язык» 

Рабочая программа (далее – Программа) по учебному предмету Русский язык. 5-9 

классы» предназначена для обучения русскому языку обучающихся 5-9 классов с умственной 

отсталостью с учётом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и обеспечивает достижение планируемых результатов, предусмотренных 

требованиями федеральной рабочей программы по русскому языку для 5-9 классов. 

Программа составлена с учётом требований Федерального государственного 

общеобразовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) на основе федеральной рабочей программы по русскому 

языку для обучающихся 5-9 классов. 

Изучение учебного предмета "Русский язык" имеет своей целью развитие 

коммуникативно-речевых навыков и коррекцию недостатков мыслительной деятельности. 

Достижение поставленной цели обеспечивается решением следующих задач: 

- расширение представлений о языке как важнейшем средстве человеческого общения; 

- ознакомление с некоторыми грамматическими понятиями и формирование на этой основе 

грамматических знаний и умений; 

- использование усвоенных грамматико-орфографических знаний и умений для решения 

практических (коммуникативно-речевых) задач; 

- развитие положительных качеств и свойств личности. 

Программа состоит из следующих разделов: 

 - пояснительная записка; 

 - содержание программы; 

- планируемые результаты освоения содержания программы; 

 - тематическое планирование; 

 - календарно-тематическое планирование. 

Программа рассчитана на 680 часов за период обучения в 5-9 классах: 

 5 класс – 136 часов в год (по 4 часа в неделю); 

 6 класс – 136 часов в год (по 4 часа в неделю); 

 7 класс – 136 часов в год (по 4 часа в неделю); 

 8 класс – 136 часов в год (по 4 часа в неделю); 

 9 класс – 136 часов в год (по 4 часа в неделю). 

Предлагаемая программа ориентирована на использование учебников авторов 

Галунчиковой Н.Г., Якубовской Э.В. 

Рабочая программа по русскому языку является приложением к адаптированной основной 

общеобразовательной программе образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) ГОУ ТО «Заокская школа для обучающихся с ОВЗ» 

(утверждена приказом по школе от 31.08.2023 № 51-осн). 

 

 

Аннотация к рабочей программе по учебному предмету 

«Чтение (литературное чтение)» 

Рабочая программа по учебному предмету «Чтение (литературное чтение)» 

предназначена для обучения чтению обучающихся 5-9 классов с умственной отсталостью с 

учётом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и 



обеспечивает достижение планируемых результатов,  предусмотренных требованиями 

федеральной рабочей программы по чтению для обучающихся 5-9 классов. 

Программа составлена с учётом требований Федерального государственного 

общеобразовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) на основе федеральной рабочей программы по чтению для 

обучающихся 5-9 классов. 

Изучение учебного предмета "Чтение (литературное чтение)" имеет своей целью 

развитие коммуникативно-речевых навыков и коррекцию недостатков мыслительной 

деятельности. 

Достижение поставленной цели обеспечивается решением следующих задач: 

- совершенствование навыка полноценного чтения как основы понимания 

художественного и научно-познавательного текстов; 

- развитие навыков речевого общения на материале доступных для понимания 

художественных и научно-познавательных текстов; 

- развитие положительных качеств и свойств личности; 

Программа рассчитана на 680 часов за весь период обучения в 5-9 классах: по 136 часов 

в год, 4 часа в неделю. 

Программа ориентирована на использование учебно-методического комплекта: 

 С.Ю. Ильина, Т.М. Головкина. «Чтение. 5 класс». Учебник для  

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. Москва, «Просвещение». 

 С.Ю. Ильина, Т.М. Головкина. «Чтение. 6 класс». Учебник для  

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. Москва, «Просвещение». 

 А.К. Аксёнова. «Чтение. 7 класс» Учебник для  общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. Москва, 

«Просвещение». 

 З.Ф.Малышева. «Чтение.8 класс» Учебник для  общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. Москва, 

«Просвещение». 

 А.К. Аксёнова, Шишкова М.И. «Чтение. 9 класс» Учебник для  

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы. Москва, «Просвещение». 

Рабочая программа по учебному предмету «Чтение (литературное чтение)» является 

приложением к адаптированной основной общеобразовательной программе образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГОУ ТО 

«Заокская школа для обучающихся с ОВЗ» (утверждена приказом по школе от 31.08.2023 № 51-

осн). 

 

Аннотация к рабочей программе по учебному предмету «Математика» 

Рабочая программа по учебному предмету «Математика» (далее – Программа) 

разработана в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на 

основе федеральной рабочей программы по учебному предмету «Математика». 

Цель рабочей программы: обеспечение постепенного перехода от практического 

изучения математики к практико-теоретическому изучению, с обязательным учётом значимости 

усваиваемых знаний и умений в формировании жизненных компетенций. 

https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-19122014-n-1599/prilozhenie/


Задачи рабочей программы: 

1. Формирование и развитие математических знаний и умений, необходимых для решения 

практических задач в учебной и трудовой деятельности, используемых в повседневной жизни; 

2. Коррекция недостатков познавательной деятельности и повышение уровня общего развития; 

3. Воспитание положительных качеств и свойств личности. 

Программа ориентирована на работу по учебно-методическому комплекту: 

«Математика. 5 класс» Т.В. Алышева, Т.В. Амосова, М.А. Мочалина, Москва «Просвещение». 

«Математика. 6 класс» Т.В. Алышева, Т.В. Амосова, М.А. Мочалина, Москва «Прсвещение». 

«Математика. 7 класс» Т.В. Алышева,  Москва «Прсвещение». 

«Математика. 8 класс» В.В. Эк, Москва «Прсвещение». 

«Математика. 9 класс» А.П. Антропов, А.Ю. Ходот, Т.Г. Ходот, Москва «Прсвещение». 

Программа рассчитана на 735 часов за период обучения в 5-9 классах: 

5 класс – 5 часов в неделю (из них один час на изучение геометрического материала), 165 

часов в год; 

6 класс – 5 часов в неделю (из них один час на изучение геометрического материала), 165 

часов в год; 

7 класс– 4 часа в неделю (из них один час на изучение геометрического материала), 135 

часов в год; 

8 класс – 4 часа в неделю (из них один час на изучение геометрического материала), 135 

часов в год; 

9 класс – 4 часа в неделю (из них один час на изучение геометрического материала), 135 

часов в год. 

Основные направления коррекционной работы: 

• развитие зрительного восприятия и узнавания; 

• развитие пространственных представлений и ориентации; 

• развитие основных мыслительных операций; 

• развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления; 

• коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы; 

• обогащение словаря; 

• коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках. 

 Рабочая программа является нормативно-правовым документом, обязательным для 

выполнения в полном объёме, предназначенным для реализации требований к планируемым 

результатам освоения образовательной программы по математике в 5-9 классах. 

 

 

Аннотация к рабочей программе по учебному предмету Мир истории. 6 класс». 

Рабочая программа по учебному предмету «Мир истории» для  6 класса разработана в 

соответствии с требованиями федерального государственного общеобразовательного стандарта 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на 

основе федеральной рабочей программы по данному предмету. 

В основу изучения предмета "Мир истории" положен принцип цивилизационного 

анализа исторических фактов, позволяющий на конкретных примерах познакомить 

обучающихся с историей развития человека и человеческой цивилизации. Такой подход 

позволяет создать условия для формирования нравственного сознания, усвоения и накопления 

обучающимися социального опыта, коррекции и развития высших психических функций. 



Цель изучения предмета "Мир истории" заключается в подготовке обучающихся к 

усвоению курса "История Отечества" в VII - XI классах. Для достижения поставленной цели 

необходимо решить следующие задачи: 

- формирование первоначальных представлений об особенностях жизни, быта, труда 

человека на - различных исторических этапах его развития; 

- формирование первоначальных исторических представлений о "историческом времени" и 

"историческом пространстве"; 

- формирование исторических понятий: "век", "эпоха", "община" и некоторых других; 

- формирование умения работать с "лентой времени"; 

- формирование умения анализировать и сопоставлять исторические факты; делать 

простейшие выводы и обобщения; 

- воспитание интереса к изучению истории. 

Программа состоит из следующих разделов: 

- пояснительная записка; 

- содержание программы; 

- планируемые результаты освоения содержания программы; 

- тематическое планирование; 

- календарно-тематическое планирование. 

В соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному предмету «Мир 

истории» в 6 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 68 часов в год (2 часа в 

неделю). 

Программа ориентирована на использование учебника «Мир истории. 6 класс», авторы 

И.М. Бгажнокова, Л.В. Смирнова. 

 

 

Аннотация к рабочей программе по учебному предмету «История Отечества». 

Рабочая программа по учебному предмету «История Отечества» для  6 класса 

разработана в соответствии с требованиями федерального государственного 

общеобразовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) на основе федеральной рабочей программы по данному 

предмету. 

Предмет "История Отечества" играет важную роль в процессе развития и воспитания 

личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

формирования гражданской позиции обучающихся, воспитания их в духе патриотизма и 

уважения к своей Родине, ее историческому прошлому. 

Основные цели изучения предмета "История Отечества": 

- формирование нравственного сознания развивающейся личности обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), способных к определению своих 

ценностных приоритетов на основе осмысления исторического опыта своей страны; 

- развитие умения применять исторические знания в учебной и социальной 

деятельности; развитие нарушенных при умственной отсталости высших психических функций. 

Достижение этих целей будет способствовать социализации обучающихся с 

интеллектуальным недоразвитием. 

Основные задачи изучения предмета: 

- овладение обучающимися знаниями о выдающихся событиях и деятелях отечественной 

истории; 



- формирование у обучающихся представлений о жизни, быте, труде людей в разные 

исторические эпохи; 

- формирование представлений о развитии российской культуры, ее выдающихся 

достижениях, памятниках; 

- формирование представлений о постоянном развитии общества, связи прошлого и 

настоящего; 

усвоение обучающимися терминов и понятий, знание которых необходимо для 

понимания хода развития истории; 

- формирование интереса к истории как части общечеловеческой культуры, средству 

познания мира и самопознания; 

- формирование у обучающихся умений применять исторические знания для осмысления 

сущности современных общественных явлений, в общении с другими людьми в современном 

поликультурном, полиэтническом и многоконфессиональном обществе; 

- воспитание обучающихся в духе патриотизма, уважения к своему Отечеству; 

- воспитание гражданственности и толерантности; 

- коррекция и развитие познавательных психических процессов. 

 Программа ориентирована на использование учебников: 

 «История Отечества. 7 класс», авторы И.М. Бгажнокова, Л.В. Смирнова; 

 «История Отечества. 8 класс», авторы И.М. Бгажнокова, Л.В. Смирнова; 

 «История Отечества. 9 класс», авторы И.М. Бгажнокова, Л.В. Смирнова, И.В. Карелина. 

 Программа рассчитана на 204 часа за период обучения в 7-9 классах (по 2 часа в неделю). 

 

 

Аннотация к рабочей программе по учебному предмету «География». 

Рабочая программа по предмету «География» для 5-9 классов разработана в соответствии с 

требованиями федерального государственного общеобразовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на основе 

федеральной рабочей программы по географии (5-9 классы). 

География синтезирует многие компоненты общественно-научного и естественно-научного 

знания. Вследствие этого содержание разных разделов курса географии, насыщенное 

экологическими, этнографическими, социальными, экономическими аспектами, становится тем 

звеном, которое помогает учащимся осознать тесную взаимосвязь естественных и 

общественных дисциплин, природы и общества в целом. В этом проявляется образовательное, 

развивающее и воспитательное значение географии. 

Цель обучения предмету - сформировать у обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) умение использовать географические знания и умения в 

повседневной жизни для объяснения, оценки разнообразных природных, социально-

экономических и экологических процессов и явлений, адаптации к условиям окружающей 

среды и обеспечения безопасности жизнедеятельности, экологически сообразного поведения в 

окружающей среде.  

Задачи обучения: 

- формирование представлений о географии и ее роли в понимании природных и социально-

экономических процессов и их взаимосвязей; 

- формирование представлений об особенностях природы, жизни, культуры и хозяйственной 

деятельности людей, экологических проблемах России, разных материков и отдельных 

стран; 



- формирование умения выделять, описывать и объяснять существенные признаки 

географических объектов и явлений; 

- формирование умений и навыков использования географических знаний в повседневной 

жизни для объяснения явлений и процессов, адаптации к условиям территории проживания, 

соблюдения мер безопасности в случаях стихийных бедствий и техногенных катастроф; 

- овладение основами катастрофической грамотности и использование элементарных 

практических умений и приемов использования географической карты для получения 

географической информации; 

- формирование умения вести наблюдения за объектами, процессами и явлениями 

географической среды, их изменениями в результате природных и антропогенных 

воздействий. 

Программа состоит из следующих разделов: 

- пояснительная записка; 

- содержание программы; 

- планируемые результаты освоения содержания программы; 

- тематическое планирование; 

- календарно-тематическое планирование. 

На изучение учебного предмета «География» отводится по 2 часа в неделю, всего за период 

обучения в 6-9 классах 272 часа. 

Программа ориентирована на использование учебников географии авторов Т.М. 

Лифановой, Е.Н.Соломиной. 

 

 

Аннотация к рабочей программе по учебному предмету «Природоведение». 

Рабочая программа по учебному предмету «Природоведение» для 5-6 классов 

разработана в соответствии с требованиями федерального государственного 

общеобразовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) на основе федеральной рабочей программы по данному 

предмету. 

Курс "Природоведение" ставит своей целью расширить кругозор и подготовить 

обучающихся к усвоению систематических биологических и географических знаний. 

Основными задачами реализации курса "Природоведение" являются: 

• формирование элементарных научных знаний о живой и неживой природе; 

• демонстрация тесной взаимосвязи между живой и неживой природой; 

• формирование специальных и общеучебных умений и навыков; 

• воспитание бережного отношения к природе, ее ресурсам, знакомство с основными 

направлениями природоохранительной работы; 

• воспитание социально значимых качеств личности. 

В процессе изучения природоведческого материала у обучающихся развивается 

наблюдательность, память, воображение, речь и, главное, логическое мышление, умение 

анализировать, обобщать, классифицировать, устанавливать причинно-следственные связи и 

зависимости. 

Первые природоведческие знания умственно отсталые обучающиеся получают в 

дошкольном возрасте и в младших классах. При знакомстве с окружающим миром у учеников 

специальной коррекционной образовательной организации формируются первоначальные 

знания о природе: они изучают сезонные изменения в природе, знакомятся с временами года, 



их признаками, наблюдают за явлениями природы, сезонными изменениями в жизни растений и 

животных, получают элементарные сведения об охране здоровья человека. 

Курс "Природоведение" не только обобщает знания о природе, осуществляет переход от 

первоначальных представлений, полученных на I этапе, к систематическим знаниям по 

географии и естествознанию, но и одновременно служит основой для них. 

Программа предусматривает изучение предмета в объеме 2 часов в неделю, 68 часов в год. 
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