
Государственное общеобразовательное учреждение Тульской области 

"Заокская школа для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

 

 

Утверждаю 

 

Директор  

 Приказ от 31.08.2023 № 51-осн 

 

 

 

Недельный план внеурочной деятельности обучающихся на 2023-2024 учебный год 

№ 

п/п 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

 

Наименование кружка 

 

 

Ответственный за 

проведение 

 

Класс/  

объем внеурочной деятельности,  

(количество часов в неделю) 

I II III IV V VI VII VIII IX 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

1 Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«Страна здоровья» Карнач С.В. 1 1 1 1      

«Основы здорового образа жизни» Слободянюк Н.М.     1 1    

«В стране здоровья» Касмамбетова С.И. 

Безух В.В. 

      1 1  

Тренажерный зал Ганчева Л.Н.         1 

Всего в неделю:  1 1 1 1 1 1 1 1 1 

2 Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

«Прекрасное рядом» Карнач С.В. 1 1 1 1      

Всего в неделю:  1 1 1 1      

3 Деятельность по 

развитию навыков 

самообслуживани

я и независимости 

в быту 

«Жизненные навыки» Карнач С.В. 1 1 1 1      

«Труд на радость себе и людям» Слободянюк Н.М.     1     

Всего в год:  1 1 1 1 1     

4 «Учение с  «Разговоры о важном» Классные 1 1 1 1 1 1 1 1 1 



 

увлечением!» руководители 

Всего в год:  1 1 1 1 1 1 1 1 1 

5 Коммуникативная 

деятельность 
«Школа вежливых наук» Слободянюк Н.М.     1 1    

«Этические беседы» Касмамбетова С.И. 

Безух В.В. 

      1 1  

Всего в год:      1 1 1 1  

6 Проектная 

деятельность 
«Формирование нравственных ценностей 

и семейных традиций» 

Ганчева Л.Н.         1 

Всего в год:          1 

7 Информационная 

культура 
Профминимум «Россия – мои горизонты» Слободянюк Н.М. 

Касмамбетова С.И. 

Безух В.В. 

     1 1 1 1 

Всего в год:       1 1 1 1 

8 Коррекционно-

развивающая 

область 

Логопедические занятия Дамаскина Е.В. 2 2 2 2 2 2 2   

Коррекционный курс «Культура речи» Богуш М.Д. 

Пудина Е.И. 

Матросова Н.Н. 

    2 2 2 2 2 

Коррекционный курс 

 «Наглядная геометрия» 

Лобаева Т.В.        2 2 

Ритмика Ганчева Л.Н. 1 1 1 1 1 1    

Развитие психомоторики и сенсорных 

процессов 

Прасалова Л.А. 

Карпова В.А. 

2 2 2 2      

Развитие психических процессов Безух В.В. 

Овчинникова К.С. 

      1 1 1 

Основы безопасности жизнедеятельности Аккуратова Н.С.       1 1 1 

ЛФК Тумко Г.А. 1 1 1 1      

Всего:  6 6 6 6 5 5 6 6 6 

Итого:  10 10 10 10 9 9 10 10 10 


		2023-10-25T13:35:34+0300
	РП Заокский
	Смирнова Галина Николаевна
	Я являюсь автором этого документа




